
Milieu de vie

Clé d’identification Risque de confusion

Plus d’information sur cette espèce sur https://doris.ffessm.fr

• 3 à 6 cm de longueur, 1 cm de large
• Vert vif à foncé
• Bords dentelés avec une extrémité

arrondie
• Racines rampantes
• Feuilles par paires avec une 

nervure longitudinale au centre

De 2 à 50 m de profondeur avec une
préférence pour les fonds meubles.
S’adapte à de multiples conditions
de salinité, de température et de
luminosité. Elle peut former des
prairies étendues.

Avec la Caulerpe (Caulerpa prolifera,
photo ci-dessous) qui a des feuilles
ovales, lisses et plus longues (jusqu’à
12 cm).

Origine : Indo-Pacifique
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Halophile stipulée (Halophila stipulacea)

Si vous voyez cette espèce : 
Renseignez votre observation sur CROMIS (https://cromis.ffessm.fr) ou écrivez-nous (contact.biologie@ffessmpm.fr) 
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